Datum
5.-11. Juni 2020, 7 Tage aRoT

Ort Baikal-
Russland, Region Zabaikalsky, Bezirk Chita, Naturdenkmal
Kadalinsky-Palaste

Langfristiges Ziel des Projekts
Verbesserung der Umweltkompetenz der Bevolkerung, Erhohung
des naturlichen Reichtums der Region und Erhaltung bemerkenswerter
Naturattraktionen.

Projektsprachen
Russisch, Englisch

Wanderweg

Uber die Gegend

Die Kadalinsky-Palaste sind zwei malerische Felskamme in der Nahe der Stadt
Chita. Ein beliebter Ort zum Entspannen bei der lokalen Bevélkerung und unter
Individualtouristen.

Im Bereich der Palaste sind archaologische Denkmaler aus der Bronze- und
Eisenzeit gefunden worden. Das Studium dieser Denkmaler zeigt eine Kultur, die
schon vor 3 - 4 tausend Jahren existierte. Die lokalen Felsen haben bizarre Umrisse
in Form von Turmen, merkwurdigen Tieren, Mauern und Palasten. Die bekanntesten
von ihnen heilden Spatz, Kamel und GroRvater.

Es ist ein Lebensraum fur seltene und gefahrdete Pflanzenarten.

Gastgeber

Staatliche "Direktion fur besonders geschutzte Naturgebiete der Region Zabaikalsk"

Projektziel

Ausbau eines okologischen Lehrpfads in einem besonders geschutzte Naturgebiet
von regionaler Bedeutung - dem Naturdenkmal Kadilinsky-Palaste - mit dem Ziel,
Besuche in diesem Gebiet zu kontrollieren, die Umweltbelastung durch
Freizeitaktivitaten zu regulieren sowie Umwelt- und Bildungsaktivitaten
durchzufuhren.

Ungefahrer Arbeitsumfang

Errichtung einer beliebten Touristenroute, was die Sduberung und Rekonstruktion
des bestehenden "wilden" Weges beinhaltet.

GBT stellt die Projektleitung, welche die Arbeiten der Gruppe organisiert und eine
Person, die zwischen Russisch und Englisch in beiden Richtungen Ubersetzt.
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Der durchschnittliche Arbeitstag betragt 6 Stunden + Mittagspause. Abhangig von
den Wetterbedingungen und der korperlichen Verfassung der Gruppe kann sich der
Tagesablauf andern.

Unterkunft und Verpflegung

Die Freiwilligen errichten einen Zeltlagerplatz im Wald am Oberlauf des Kadalinka-
Flusses.

Nach einem von der Projektleitung festgelegten Dienstplan sorgen jeweils zwei
Freiwillige fur Ordnung im Camp und bereiten fur die ganze Gruppe Mahlzeiten auf
dem Lagerfeuer zu. Hier siehst du Menu-Beispiele.

GBT kauft die Lebensmittel flir das gesamte Projekt und stellen auch die notwendige
Gruppenausrustung, Werkzeuge und Zelte (ein Zelt fur zwei Personen) zur
Verfligung.

Bitte beachte, dass dieses Projekt Uber keine Warmwasserduschen verfigt. Du
kannst dir Wasser auf dem Feuer erwarmen oder dich im Bergbach erfrischen.

Bitte beachte, dass dieses Projekt nicht am Baikalsee stattfindet.

Arbeitsbelastung im Projekt und freie Tage

Der Arbeitsort befindet sich 500 m vom Lager entfernt. Die Teilnehmer arbeiten an
der Wanderwegstruktur mit Werkzeugen (Schaufeln, Spitzhacken, Handsagen usw.),
schleppen Baumstamme und Steine. Manchmal ist es unumganglich, personliche
Gegenstande, Lager-Ausrustung und Lebensmittel zu tragen.

Wir empfehlen, einen Rucksack mit einem Volumen von mindestens 70 Litern
mitzunehmen. Es ist auch praktisch, zusatzlich einen kleinen Tages-Rucksack mit 10
bis 30 Litern mitzunehmen.

Aufgrund der Besonderheiten des ortlichen Klimas ist es erforderlich, eine Jacke
gegen Regen und Wind, einen warmen Pullover und eine Hose mitzunehmen. Achte
auch auf die Schuhe - sie sollten bequem, leicht und rutschfest sein.

Da das Projekt im Juni stattfindet, wenn die Zecken-Saison noch nicht zu Ende ist,
empfehlen wir dir die Impfung gegen Enzephalitis, einen Zeckenschutz-Anzug und -
Schutzmittel mitzunehmen.

Wir empfehlen dir nachdricklich, dich vertraut zu machen mit der Liste der
notwendigen Ausristung, der Zeckenschutzinformation sowie der Allgemeinen
Informationen flir GBT-Freiwillige.

Freie Tage: Auf die Freiwilligen wartet eine Tour durch Chita und einen Ausflug in
den Naturpark lvano-Arakhleysky. An einem der Abende haben die Freiwilligen die
Madglichkeit eine Banya (Sauna) zu genielden.

Anfahrt

Das Projekt beginnt in der Stadt Chita.

Die Teilnehmenden treffen sich am 5. Juni um 9:00 Uhr in Hostel Friends (ul. 2-ya

Malaya, 16, str.3.) Von dort fahrt die Gruppe mit dem Bus zum Lagerstandort.
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https://www.naturfreunde-wuerzburg.de/baikalsee-gbt-bbt-baikal/?file=files/naturfreunde-wuerzburg/projekte/baikalsee-gbt/GBT-allgemeine_informationen_fuer_freiwillige.pdf&cid=743
https://www.naturfreunde-wuerzburg.de/baikalsee-gbt-bbt-baikal/?file=files/naturfreunde-wuerzburg/projekte/baikalsee-gbt/GBT-allgemeine_informationen_fuer_freiwillige.pdf&cid=743
https://www.naturfreunde-wuerzburg.de/baikalsee-gbt-bbt-baikal/?file=files/naturfreunde-wuerzburg/projekte/baikalsee-gbt/GBT-beispielmenues-sommerprojekte.pdf&cid=743
https://yandex.com/maps/-/CKE~nQ1f
https://yandex.com/maps/-/CKE~nQ1f
https://www.booking.com/hotel/ru/khostel-druz-ia.de.html
https://www.naturfreunde-wuerzburg.de/baikalsee-gbt-bbt-baikal/?file=files/naturfreunde-wuerzburg/projekte/baikalsee-gbt/GBT-zeckeninformation-sommerprojekte.pdf&cid=743
https://www.naturfreunde-wuerzburg.de/baikalsee-gbt-bbt-baikal/?file=files/naturfreunde-wuerzburg/projekte/baikalsee-gbt/GBT-ausruestungsliste-sommerprojekte.pdf&cid=743
https://www.naturfreunde-wuerzburg.de/baikalsee-gbt-bbt-baikal/?file=files/naturfreunde-wuerzburg/projekte/baikalsee-gbt/GBT-ausruestungsliste-sommerprojekte.pdf&cid=743

Am 11. Juni, dem letzten Tag des Projekts, kehren die Freiwilligen mit dem Bus nach
Chita zurtck.

Teilnahmekosten

Die Teilnahmegebuhr von 7000 Rubel fir 7 Tage muss am ersten Projekttag in bar
bezahlt werden (gerne in kleinen Scheinen).

Information zu den Projektgebuhren.

GBT bietet:
e Transfer Chita - Kadalinsky-Palaste - Chita,
e Unterkunft in einem Hostel in Chita am letzten Tag des Projekts,
e Teamleiter(in),
e Ubersetzer(in),
e Erste-Hilfe-Kasten (wenn Sie an einer chronischen Krankheit leiden oder

bestimmte Medikamente bendtigen, nehmen Sie diese bitte mit),
Lebensmittel,
Notwendige Gruppenausrustung, Werkzeuge, Zelte (ein Zelt fur zwei).

Bei unvorhersehbaren Ereignissen behalt sich GBT das Recht vor, das Projekt
abzusagen oder Anderungen am Programm vorzunehmen, nachdem alle
Teilnehmenden zuvor dartber informiert wurden.

Wenn du innerhalb einer Woche keine Antwort erhalten oder Fragen zur Teilnahme
am Projekt hast, wende dich direkt an unsere Koordinatorlnnen, indem du an
international-volunteers@greatbaikaltrail.org schreibst.

Projektanmeldung (russisch)
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfMf9J9dochoEAJAKbiuTmgRAJsjXavue5cjMxi6fO3KEGeAw/viewform%22
https://www.naturfreunde-wuerzburg.de/baikalsee-gbt-bbt-baikal/?file=files/naturfreunde-wuerzburg/projekte/baikalsee-gbt/GBT-gebuehren.pdf&cid=743

