Schnee im Baikal Reservat

Winterprojekt

Zeitraum
2. bis 11. Marz 2020 (10 Tage)

Standort
Russland, Region Irkutsk, Irkutsk - Siedlung Listvyanka - Siedlung Tankhoy - Irkutsk

Langfristiges Projektziel
Freiwilligenhilfe fir besonders geschiitzte Naturgebiete (in diesem Fall das
Biospharenreservat Baikal), Unterstitzung bei der Entwicklung eines dkologischen (sozial
verantwortlichen) Tourismus durch die Entwicklung von Programmen fur Gaste des

Reservats und fur Schiler.

Projektsprachen

Russisch, Englisch



Programm

1. Tag
Ankunft der Teilnehmer in Irkutsk, Unterbringung im Hostel, Treffen und
Orientierung gemafl Programm.
Die Gruppe trifft sich um 9 Uhr im GBT-Hostel
Nach dem Kennenlernen der anderen Teilnehmer treffen sich die Freiwilligen
mit den Mitarbeitern des Great Baikal Trail, um sich Uber die Aktivitaten der
Organisation zu informieren.
Am Nachmittag - eine Stadtrundfahrt.

2. Tag
Bekanntschaft mit dem Baikalsee.
Heute besuchen die Projektteilnehmer das Dorf Listvyanka am Ufer des
Baikalsees, 70 km von Irkutsk entfernt. Die Freiwilligen gehen auf dem starken
Eis des Baikalsees spazieren, besuchen das Limnologische Museum und
besteigen den Tscherski-Stein - einen Ort mit einer malerischen Aussicht auf
den Fluss Angara.
Am Abend, nach Ruckkehr in die Stadt, werden Sie Uber die bevorstehende
Reise in das Dorf Tankhoi, wo die Verwaltung des Baikal Reservats ist,
informiert. Das Projekt findet hauptsachlich auf dem Territorium des Baikal

Reservats statt.

3.-8.Tag
Abfahrt von Irkutsk nach Tankhoy.
Die Teilnehmer reisen mit dem Zug von Irkutsk nach Tankhoy (Fahrzeit 5
Stunden).
In Tankhoy wird die Gruppe im Besuchszentrum des Baikalreservats wohnen
und ein Programm fur Kinderaktivitadten sowohl fur das Reservat als auch fur
die ortliche Schule entwickeln und moglicherweise sogar mehrere Klassen
leiten. AulRerdem wartet auf die Freiwilligen die Schneeraumung im
Schutzgebiet, Unterstltzung bei der Arbeit des Besuchszentrums usw.

Wir werden detailliertere Informationen veroffentlichen, nachdem wir den



Umfang der Arbeiten mit der Verwaltung des Reservats abgestimmt haben.
Freizeit: Sie kdnnen auf dem Eis des Baikalsees spazieren,
Schneeschuhwanderungen in sibirischen Schneeverwehungen unternehmen,
auf dem Holzweg des Naturschutzgebiets spazieren und den Blick auf die
schneebedeckten Gipfel von Khamar-Daban geniel3en. AuRerdem wartet auf
die Projektteilnenmer ein russisches Badehaus, ein Abend mit lokaler Kuche,
ein Ausflug ins Naturmuseum und die Bekanntschaft mit den Ausstellungen

des Baikal Zapovedny Visit Center.

9. Tag
Der letzte Arbeitstag im Reservat. Abschluss des Projekts
Die erste Halfte des Tages ist dem Abschluss der Arbeiten gewidmet. In der
zweiten Tageshalfte haben Sie Zeit zur freien Verfugung, um Dinge zu
sammeln und den letzten Spaziergang zum Baikalsee zu unternehmen. Am

Abend findet die letzte Teeparty statt.

10. Tag
Abfahrt mit dem Zug von Tankhoy nach Irkutsk. Projektende
Nach dem Fruhstick nehmen die Teilnehmer den Zug nach Irkutsk. Die

Gruppe wird nach dem Mittagessen wieder in der Stadt ankommen.

Arbeitsbelastung im Projekt und erforderliche

Ausrustung

Es gibt immer einen Teamleiter in der Gruppe - der Leiter organisiert die Arbeit
des Teams und einen Ubersetzer, der die Kommunikation zwischen den

Teilnehmern gewahrleistet.

Manchmal mussen Sie einen Rucksack mit lhren eigenen Sachen und einem
allgemeinen Snack tragen. Sie unternehmen eintagige Spaziergange durch
den Winterwald oder auf das Eis des Baikalsees. Auch Projekt-Dienst ist ab

und zu Pflicht (Essen flr die Gruppe vorbereiten und das Geschirr spilen).



Bringen Sie einen Rucksack mit einem Volumen von mindestens 60 Litern mit
und einen kleinen Tages-Rucksack. Schuh-Spikes zum Gehen auf dem Eis,
eine Thermoskanne, ein Laptop (fur einige Arten von Arbeiten im Reservat)
konnen hilfreich sein. Wir empfehlen, einen Teller, einen Loffel und eine Tasse
mitzunehmen. Wenn Sie mdchten, kdnnen Sie Souvenirs fur lhre neuen
Freunde mitbringen, eine Prasentation Uber lhre Heimatstadt oder ein fur Sie
interessantes Thema vorbereiten oder sogar ein Nationalgericht mit den

notwendigen Zutaten zubereiten.

Schauen Sie sich auch die klimatischen Besonderheiten des Baikalsees im
Marz an, um die richtigen Kleider und Schuhe auszuwahlen. Zu diesem
Zeitpunkt kann die Tagestemperatur entweder -5 oder -25 Grad betragen (je
nach Jahr), daher sollten Sie unbedingt warme, winddichte Kleidung und
wasserdichte Schuhe dabei haben (Fragen Sie Roma). Im Ernst, es gibt nie zu

viele warme Klamotten.
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Teilnahmekosten: 12 000 Rubel

Im Preis inbegriffen:

e Unterkunft in Irkutsk in den ersten beiden und letzten Tagen des
Projekts,

Reise Irkutsk - Listvyanka - Irkutsk,

Besuch des Museums in Listvyanka,

Transfer Irkutsk - Tankhoy - Irkutsk,

Unterkunft im Besuchszentrum in Tankhoy wahrend des Projekts (3. bis
10. Tag) bis zur Rickkehr nach Irkutsk,

e Lebensmittel in Tanhoy.

im Preis nicht enthalten:

e Streifziige durch Irkutsk,
e [Essen in Irkutsk,
e zusatzliche Ausfliige und Unterhaltung.

Wir bieten eine allgemeine Erste-Hilfe-Ausristung fur die Gruppe. Achtung!
Wenn Sie an einer chronischen Krankheit leiden oder bestimmte Medikamente
bendtigen, nehmen Sie diese bitte mit. Wir stellen auch alle Werkzeuge und
Materialien zur Verfligung, die fur die Freiwilligenarbeit erforderlich sind, sowie

Utensilien zum Kochen.

Unterkunft und Verpflegung in Irkutsk: Die Unterkunft in Irkutsk (gemeinsames
Achtbettzimmer) ist in den Projektkosten enthalten. Das Essen in Irkutsk ist
nicht in den Projektkosten enthalten, da die einen im Esszimmer oder im Café
essen mochte und die anderen in der Kuche des Hostels selbst kochen

mochte.

Die Reservierung erfolgt bei einer Anzahlung von 3000 Rubel. Die
Vorauszahlung wird flr den Vorverkauf von Lebensmitteln, die
Projektvorbereitung und die Verwaltungskosten verwendet. Die Anzahlung wird

nicht zurlckerstattet. Die Anzahl der Platze im Projekt ist begrenzt!

Bei unvorhergesehenen Umstanden behalt sich GBT das Recht vor, das
Projekt zu schlieRen oder Anderungen am Programm vorzunehmen, nachdem

alle Teilnehmer informiert wurden.



Projektanmeldung

Anmeldung in englischer Sprache:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQL SfgJXYclYIRIWjWAdrsJ4CrkZITCeT9QdPERwWmM

NCHOQOUtgKbIA/viewform

Anmeldung in russischer Sprache:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd44alnY4wuGOMLECvaQuUAuzwH6IzhCoor1

BS5PrZpx2phHw/viewform?embedded=true



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfgJXYclYIRlWjWAdrsJ4CrkZlTCeT9QdPERwmNCH0UtgKblA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd44glnY4wuGOMLECvaQuUAuzwH6IzhCoor1BS5PrZpx2phHw/viewform?embedded=true
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd44glnY4wuGOMLECvaQuUAuzwH6IzhCoor1BS5PrZpx2phHw/viewform?embedded=true
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfgJXYclYIRlWjWAdrsJ4CrkZlTCeT9QdPERwmNCH0UtgKblA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfgJXYclYIRlWjWAdrsJ4CrkZlTCeT9QdPERwmNCH0UtgKblA/viewform
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