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Rückblick – Monatswanderung mit Christel und Brigitte 

 

Zur Monatswanderung am 10.August begleiteten 25 Naturfreunde und Gäste ihre 

beiden Wanderführerinnen Christel und Brigitte in den südlichsten Teil der 

Bayerischen Rhön.  

Mit dem Zug fuhren wir nach Gräfendorf, um von dort aus zum Trettsteiner 

Wasserfall zu wandern. Unser nächstes Ziel war der Bio-Hof der Familie Zeitz in 

Dittlofsroda. Dort wurden wir aufs Köstlichste mit Käse und weiteren Eigenprodukten, 

sowie Kaffee und Kuchen bewirtet. Armin Zeitz erklärte mit viel Leidenschaft die 

offene Stallhaltung seiner Kühe, beantwortete all unsere Fragen und zeigte uns die 

Produktionsstätte der Käserei und Teile seines Hofes. Veitshöchheimer, die am 

Freitag auf dem Wochenmarkt einkaufen, kennen und schätzen seine Käserei-

Produkte, die dort in einem Familienbetrieb, hauptsächlich von der Mutter hergestellt 

werden.  

 
Sehr dankbar, ob der Gastfreundschaft und Herzlichkeit machten wir uns nach der 

interessanten Führung weiter auf den Weg über die Höhe in Richtung Schondratal 

und erreichten nach fast 16 km wieder Gräfendorf. 

Hier hatten wir noch genügend Zeit im Bach unsere Füße zu kühlen, bevor wir wieder 

mit dem Zug heimfuhren. 

 
Bericht und Foto: Brigitte Schabel-Unger 


